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作成日 
2022年8月10日 第一版作成 

疫学研究に関するおしらせ 
 
宮崎大学医学部社会医学講座公衆衛生学分野では、下記の疫学研究を実施しています。皆

様には本研究の趣旨をご理解いただき、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 
研究課題名：コロナ感染者治療における医療従事者のメンタルヘルス 
 
1. 研究概要 
当該施設産業医がコロナ感染者の対応を行う宮崎大学医学部附属病院医療従事者に対し

て、行った定期的なメンタルアンケート資料を分析し、本研究は医療従事者のメンタルサ

ポートを適切に行うための方策を検討します。 
2. 研究目的 
コロナ感染のような新興感染症のパンデミック時には、医療従事者に多大なストレスが付

加されることから、適切なサポートが必要になる。しかしどのようなサポートが必要かは

明確でない。本研究の目的は、感染症拡大時に医療従事者が必要とするサポートを明確に

することを目的とします。 
 なお、本研究は、公衆衛生学の分野における、新たな知見を目的とする学術研究活動と

して実施されるものです。 
3. 研究実施予定期間 
対象者となる期間：2020 年 4 月 17 日から 2022 年 5 月 27 日 
研究期間：研究機関の長の承認後～2024 年 3 月 31 日まで 
4. 対象者 
下記対象者となる期間に、コロナ感染治療に関係する医療従事者を対象とした、定期的メ

ンタルヘルスアンケートに回答した者とします。 
対象者となる期間：2020 年 4 月 17 日から 2022 年 5 月 27 日  
5. 方法 
当該附属病院にてコロナ感染者に対応した医療従事者への定期的なWebアンケート調査に

参加し、本研究に辞退の意思を示さなかった対象者のアンケート資料を使用し、コロナ感

染対策における精神的ストレスの評価を行います。 
6. 費用負担 
本研究への参加に関して、費用負担はありません。 
7. 利益および不利益 
直接的な利益はありませんが、将来医療従事者の健康管理に役立つ情報を提示できる可能

性があります。既存資料であることから、考慮すべき不利益は想定していません。本研究

の解析には個人情報は使用しません。従って本研究による個人情報の漏洩の可能性はあり

ません。 
8. 個人情報の保護 
本研究では、対象となる方の個人情報を容易に特定できないように、数字や記号などに置

き換え、「匿名化された試料・情報（どの研究対象者の試料・情報であるかが直ちに判別で

きないよう、加工又は管理されたものに限る）」とし、本研究の解析には個人情報を扱いま

せん。従って、本研究で個人情報が漏洩する可能性はありません。 
9. 研究対象者への研究に関する情報開示について 
研究対象者の希望により、研究計画及び研究方法についての資料を閲覧することができま

すが、資料の開示は行いません。 
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10. 研究資金及び利益相反 
本研究は、実施責任者が所属する教室の法人運営費で実施するため、この研究における申

告すべき利益相反はありません。 
11.研究結果の公表 
本研究の成果は、国際・国内学会発表及び論文発表により公表する予定ですが、その際、

個人を識別できる情報は一切含みません。 
12. 参加辞退の方法とその場合の情報の取扱いについて 
この研究に参加したくない（自分のデータを使ってほしくない）方は下記連絡先へ遠慮無

く申し出てください。しかしながら、データ解析後、もしくは学会等で発表後は途中辞退

することができない場合もあります。 
13. 疑問、質問あるいは苦情があった場合の連絡先 
本研究に関して疑問、質問がある場合は下記連絡先へ連絡をお願いいたします。 
【連絡先】 
宮崎大学医学部社会医学講座公衆衛生学分野 
黒田嘉紀 
TEL 0985-85-0874 
 
 
 


